
Laufen für Kinderrechte 
Eine Initiative des Deutschen Kinderhilfswerkes e.V. 

 

Spendenkonto: 
IBAN: DE27370205000003331111 

Bank für Sozialwirtschaft 

BIC: BFSWDE33XXX 

Checkliste: Vor dem Lauf 

1. Wer macht was? 

Organisations-Team zusammenstellen/Aufgaben verteilen: 

was wer bis wann 

Projektleiter/-in   

Koordination/Ansprechpartner/-in vorab 
(für Presse und Sponsoren) 

  

Koordination/Ansprechpartner/-in vorab 
(für Teilnehmende und Eltern) 

  

Öffentlichkeitsarbeit/Werbetrommel   

Organisation am Tag des Laufs   

Abwicklung der Spenden   

   

   

2. Wofür wollen wir laufen? Projekt an der Schule auswählen 

Welches Projekt ist geeignet, wofür wird Geld gebraucht? 

Projekt an der Schule: ______________________________________ 

Deutsches Kinderhilfswerk:   Kindernothilfefonds allg. 

  Flüchtlingskinderfonds 

  Ernährungsfonds 

  zweckungebunden 

was wer bis wann geschafft 

beim Deutschen Kinderhilfswerk 
anmelden 

   

Informationen über das Schul-
Projekt zusammenstellen 

   

Kinder/Laufende/Teilnehmende 
über den Spendenzweck informieren 

   

Informationsmaterial in den Klassen 
verteilen 
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3. Wer läuft mit? 

Die ganze Klasse oder die ganze Schule? Wollen wir laufen... oder lieber 
walken, skaten, Einrad fahren? 

was wer  bis wann geschafft 

Umfrage unter den Schüler/-innen    

Information in den Gremien (GEV, 
Schülerparlament, ...) 

   

Information an die Klassen    

Information an die Eltern    

Information an mögliche 
Sponsoren 

   

    

Es machen mit: 
________________________________________________________________ 

4. Wann laufen wir? 

was und wo Beschreibung wer kümmert sich 

Datum, Ort, Uhrzeit    

Rahmen (Sommerfest, Sport-
fest oder als eigenes Event) 

  

Strecke festlegen (Schule, 
Sportplatz, Dorf, Wald) 

  

Genehmigung Ordnungsamt 
erforderlich? 

  

Schlechtwettervariante   

Strecke definieren (1 Runde = x 
Meter), Kennzeichnung? 

  

Überlastung der Läufer/-innen 
vermeiden: Anzahl Runden/Zeit 
begrenzen 

  

Runden-/Meterzähler: Gummi-
bänder, Stempel, ... 

  

Zählstellen (wie viele, wo, wer) 
Ausstattung der Zählstellen  

  

Versorgungsstellen (wie viele, 
wo, wer) 

  

Zeitplanung für den Tag   

Startaufstellung: alle 
gleichzeitig oder zeitversetzt 
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5. Wohin mit dem Geld  

Wenn Sie alle Einnahmen zugunsten des Deutschen Kinderhilfswerkes 
spenden möchten, können Sie auch die Bankdaten des Deutschen Kinder-
hilfswerkes verwenden, dazu Spendenstichwort: Spendenlauf – Name der 
Schule. 

Wenn Sie die Hälfte der Spenden für ein eigenes Projekt verwenden möchten, 
richten Sie am besten bei Ihrer Bank ein Spendenkonto ein oder nutzen ein 
bestehendes Konto und überweisen unter dem Stichwort/Verwendungs-
zweck: Spendenlauf 

was wer  bis wann geschafft 

Konto für Spendenlauf einrichten    

evtl. Überweisungsträger drucken 
lassen (Bank der Schule fragen) 

   

    

    

Spendenbescheinigungen über maximal die Summe, die an das Deutsche 
Kinderhilfswerk überwiesen wurde, können ausgestellt werden, wenn die 
Namen und Postadressen der Spender/-innen dem Deutschen Kinderhilfs-
werk übermittelt werden (z. B. über Kopien der Laufkarten). 

6. Weitersagen 

Öffentlichkeitsarbeit: Werbetrommel rühren, das Megafon auspacken und 
Plakate kleben 

Machen Sie mit Anschreiben an Eltern, Handzetteln in Geschäften, Plakaten, 
Zeitungsmitteilung in der örtlichen Presse etc. auf die Aktion aufmerksam. 
(siehe Vorlagen vom Deutschen Kinderhilfswerk) 

was wer  bis wann geschafft 

Anschreiben an die Eltern    

Handzettel und Infomaterialien in 
Geschäften 

   

Plakate    

Zeitungsmitteilungen Lokalpresse    

Sponsoren- und Spender/-innen-
suche (evtl. auch für Preise, 
Verpflegung…) 

   

Laufkarten drucken, sechs Wochen 
vorher verteilen, eine Woche vorher 
einsammeln, am Lauftag ausgeben 

   

Urkunden gestalten/drucken lassen     
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7. Sonstiges 

was wer  bis wann geschafft 
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 


