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Stadt Regensburg
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1. Die Bedeutung des Spiels: Gehirnentwicklung REGENSBURG

Die Gehirnforschung zeigt:

Lernen = neuronale Verbindungen

vgl. www.gerald-huether.de
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Gehirnentwicklung im Kindesalter REGENSBURG

Potentiale erhalten und fordern!

vgl. Professor Dr. Gerald Huther
http://www.gerald-huether.de/content/international/
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Emotionen: ,Heroin furs Gehirn® REGENSBURG

Begeisterung ,Dunger” furs Gehirn

starke Emotionen » nachhaltige Lernerfahrungen
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Ganzheitliches Lernen durch Spiel REGENSBURG

Recht auf Spielen = Grundvoraussetzung fur eine gesunde Entwicklung

Sinneserfahrungen =
Uberwinden von
Hindernissen
Erfolgserlebnisse
Mut
Selbstwirksamkeit

Feinmotorik

Grobmotorik
Sozialverhalten
Anerkennung
Liebe
Freundschaft
Konfliktfahigkeit

(Lebens-)Freude
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Die besten Ideen... REGENSBURG

Ein entspanntes Gehirn hat die besten Ideen!
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Recht auf Spielen REGENSBURG

Kinder miissen spielen konnen - IMMER und UBERALL
Ein Kinderfreundliches Lebensumfeld = Grundvoraussetzung fur Recht auf Spielen

SGB VIII § 1 Absatz (3): ,.... Jugendhilfe soll zur Verwirklichung des Rechts nach Absatz 1
insbesondere dazu beitragen, ... 5. positive Lebensbedingungen fur junge Menschen und ihre
Familien sowie eine kinder- und familienfreundliche Umwelt zu erhalten oder zu schaffen.”
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2. Viele Wege fuhren nach Rom REGENSBURG

Regensburg tut viel fur Kinderfreundlichkeit

Programm Kinderfreundliche Kommunen
Kinderbeirat und Jugendbeirat
Beteiligung bei Spielplatzplanungen
Notinseln in den Stadtteilen

Kinderfreundliche Innenstadtgestaltung,
Spielpunkte

Jugendzentren in allen Stadtteilen

Baulandmodell und Freiraumentwicklungsplanung
Kinderfreundliche FNP und BPL
Kinderfreundliche Verkehrsplanung
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3. Definition REGENSBURG

Spielleitplanung ist ein Planungsinstrument fur eine
kinder- und jugendfreundliche Stadtentwicklung.

untersucht alle Spiel-, Erlebnis- und
Aufenthaltsbereiche (SEA)

iImmer mit Kinder- und
Jugendbetelligung
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4. Warum Spielleitplanung? REGENSBURG

Ziel: Ein sicheres und attraktives Lebensumfeld zu schaffen, das zum Spielen einladt.
Minderjahrige haben weniger Moglichkeiten als Erwachsene sich Gehor zu verschaffen.

Kinderinteressen nicht traditionell im Fokus der Stadtverwaltung => muss erst ,gelernt”
werden

Spielleitplanung eine bewahrte Methode, die funktioniert, den Lernprozess ermoglicht
und die zuverlassige Berucksichtigung der Bedurfnisse von Kindern und Jugendlichen
in der Stadtplanung und Stadtentwicklung nachhaltig verankert.
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5. Die Planungsebenen REGENSBURG

Untersuchungsgebiet (Stadytteil) Gesamtstadt

= detaillierte Analyse und = nachhaltige Qualitatsziele und
MalRnahmenempfehlungen verbindliche Standards fur alle zukunftigen
. Vorhaben
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6. Das wird untersucht REGENSBURG

Der ganze offentliche Raum: Wege, Grunflachen, Flul3ufer, Spiel-&
Sportplatze, Schulhofe, Angstorte, Nutzerverhalten...

private Grunflachen, Hofe im Geschosswohnungsbau
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/. Die Akteure REGENSBURG

Ressort Ubergreifend: Amt fur kommunale Jugendarbeit,
Stadtplanungsamt (auch mit Verkehrsplanung), Stadtentwicklungsamt,
Gartenamt, Amt fur Sport und Freizeit, Liegenschaftsamt, Tiefoauamt,
Amt fur Schulen...

Stadtrat und Burgermeisterinnen

Einrichtungen im Stadtteil (Jugendzentren, Schulen, Kinderbetreuung,
etc.)

Externes Planungsburo (Landschaftsplanerin)

Federfuhrung: Padagogische Fachkraft
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7. Die Vorgehensweise — Arbeitsschritte STADT %
Qualitative Bestandsaufnahme: Streifzuige REGENSBURG
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Quantitative Bestandsaufnahme: Mental Maps

snmmre¥?

REGENSBURG

Fragebogen mit Karte: An Schulen ab 3. Klasse, mit Anleitung!

Mein persénlicher Stadtplan

1. Hier wohne ich! Trage bifte ein groes Haus in die Karte ein

5. Was ist dein LEI:IIqum‘l" Mﬁle hln‘a den Ortf
Lighsten magst ein griines.
Was gefallt dir daran?

6. Wie kommst du zu deinen Spiel- und Aufenthaltsorten im Viertel?
Kreuze das Verkehrsmittel an:

0O Zu Fulk OFahrrad DOAute! Ralker DOBus/Bshn
Wenn du den Weg zu Full oder mit dem Fahrad zuricklagst, markiera ihn bitte
mit ginem grinen Stift in der Karte.

2. Welchen Weg gehst du zur Schule? Kreuze des Verkehrsmittel an, mit
dem du zur Schule kommst:
O Zu Full OFahrad  OAutol Motor-Raoller DBus/Bahn

Wenn du den Weg zur Schule zu Full oder mit dem Fahrrad zurickiegst.
imarkiere ihn bitte mit einem biauen Stift in der Karte.

7. Wo wiirdest du gerne hingehen, traust dich aber nicht?
Markiere dan Ort mit Orange in der Karte, benanna sie mit einem kleinen
Buchstaben und schreib sie hier auf:

Ort Warum nichi?

3. Wo haltst du dich am meisten in deiner freien Zeit auf? Kieuze 2n.
O Fast nur draufien O mehr draufien sls drinnen
O mehr drinnen als draulien O fast nur drinnen

10. Stell Dir vor, Du bist der Bii i bzw. die Bii i von
ﬂeueﬂshurg Was wiirdest Du in deinem Stadtieil fiir Kinder/Jugendliche

Vorschiag

4. An welchen Orten im Viertel bist Du geme in Deiner Freizeit und was
machst Du dort?
Male I:me 'ur;eden TrEﬂ‘punkt einen griinen Punkt in die Karte.

© und schreibe sie hier auf

OrtiTi Was machst du dort?
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Fachplanerische Bestandsaufnahme REGENSBURG

Exakte Dokumentation

Je nach Bedarf und Ressourcen
weitere Partizipationsformen
moglich!
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Darstellung und Interpretation der Daten REGENSBURG

Auswertung aller Daten und Ubersichtliche Information der Arbeitsgruppe
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Partizipation zur Mal3hahmenentwicklung REGENSBURG

Methode Stadtspieler (Trainingsspiel fur Stadtentwicklung und Kreativitat von Ludilux,
Jugendversion ein Projekt des ExXWoSt vom BMVBS und BBSR.)
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8. Ergebnisse

Abstimmung der Mal3hahmen
mit Arbeitsgruppe

Dokumentation mit
MalRnahmenempfehlungen

Stadtratsbeschluss
Schrittweise Umsetzung

Jahrliche Treffen zur
Uberpriifung

Seite 20

Ostpark: Wettbewerb,
Neuplanung

Schaffung Griinverbund aus Griinzugen
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[0 neue Verbundachsen

groRziigige qualitatsvolle Griinflachen

mit integrierten Spiel-und
Bewegungsflachen
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Ergebnisse: Qualitatszielkonzeption fur die Gesamtstadt REGENSBURG

Nachhaltige Verankerungen von Standards und Qualitatszielen fur
alle zukunftigen Vorhaben

Verbindlichkeit durch Stadtratsbeschlisse, Satzungen der
Gemeinde,...

Stadtebauliche Vertrage und Baulandmodell
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Qualitatsziele: Beispiel: Kinderfreundliche Stadtplanung REGENSBURG

Verbindliche Ziele, Standards und Verfahren, die bei der Stadtplanung v.a. Bauleltplanung
berucksichtigt werden.

Umgestaltung des Geibelplatzes mit Anlage einer
Wendemaglichkeit und eines Spielplatzes
Vorentwur - Varlante 03
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Qualitatsziele: Kindgerechtes und familienfreundliches STADT %
Wohnen und Wohnumfeld REGENSBURG

GrofRRe der Wohnungen
40-60% soz. Wohnungsbau g
private Spielflachen

Radabstellanlagen
SpielstralRen...

R



Sichere .eigensténdige Mobilitat von Kindern und START %
Jugendlichen REGENSBURG

FuRgangerzone
sichere Wege zu
Spielplatzen
Schulwege
Radwege

OPNV

Wohnverkehrs-
stral3en

Lotsendienste...
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Infrastrukturgebundene Freiraume (Spielplatze, START %
Schulgelande, Kitas, JUZ...) REGENSBURG

dichtes Netz an Uber 150 attraktiven Spielplatzen, fu3laufig erreichbar fur alle (naturnah,
individuell, inklusive, hochwertig, Wasser, Bauspielplatz, Jugendfarm)

attraktive zum Spielen geoffnete Schulhofe, Kita Freiflachen; Jugendzentren...
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Grunbetonte Freiraume REGENSBURG

Spielen in Grunanlagen erlaubt (Satzung!)

Qualitatsziele fur Parks, Flussufer, Ausgleichsflachen, ...
Urban Gardening Flachen

Pflegekonzepte: Ballspielwiesen, Blumenwiesen,
Geholzer...
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Urbane Freiraume und Innenstadt/Altstadt REGENSBURG

Kinderfreundlichkeit in der Altstadt: Aufenthaltsqualitat und Spielwert ohne klassische Spielgerate:
Spielpunkte
Bespielbare Moblierung, Brunnen, Kunst

FuRgangerzone
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Design mit Spielwert REGENSBURG
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REGENSBURG
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auf Grunflachen, Schulhofen, Freiflachen von Jugendzentren, zuganglichen Sportflachen etc.
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Zuverlassige Beteiligung von Kindern und Jugendlichen REGENSBURG

Jugendpartizipation als Verbindliche Vorgabe, Jugendbeirat, Kinderbeirat, Spielplatzplanung etc.
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Ausblick: Nachhaltige Strukturen REGENSBURG

Baulandmodell

Freiraumentwicklungskonzept

Kinderspielplatzsatzung

Grunanlagensatzung
Jugendhilfeplan

nachhaltige Beteiligungsstrukturen...
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Impressum / Kontakt REGENSBURG

Anna Schledorn
Jugendhilfeplanung

Amt fur kommunale Jugendarbeit
Domplatz 3

93047 Regensburg

Telefon +49 (0)941/507-1557

Fotos: Bilddokumentation Stadt Regensburg, Amt fur kommunale Jugendarbeit, Gartenamt, WRW FreiRaumArchitekten und
Begleiterlnnen der Streifziige, Anna Schledorn

Kartenmaterial: Petra Hartung Planungsbiro WRW FreiRaumArchitektenPlangrundlage: Geodaten der Stadtverwaltung Regensburg, Amt

fur Stadtentwicklung
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