1o ®,
.,O'r
7\.)

Weltspieltag

28. Mai 2024

Nachhaltigkeit spielerisch entdecken!
Forderungen zum Weltspieltag 2024

Praambel

Fiir Kinder ist gemeinsames Spielen die natiirlichste Sache der Welt — und fiir
die Gesundheit, eine ganzheitliche Entwicklung und das Wohlbefinden von Kin-
dern unverzichtbar. Um ihrem Recht auf Spiel nachkommen zu kénnen, brau-
chen Kinder in der Nahe ihrer Wohnorte die Moglichkeit, an sauberen, sicheren
Orten zu spielen, aktiv zu sein und frei von Umweltgefahren mit der Natur in
Verbindung zu treten.

Eine gesunde Umwelt wirkt sich positiv auf die Entwicklungsmoglichkeiten von
Kindern aus. Die aktuelle dreifache Krise aus Umweltverschmutzung, dem Ver-
lust der Biodiversitdat und dem Klimanotstand bedroht jedoch die Rechte der
Kinder weltweit. Deshalb ist es dem Deutschen Kinderhilfswerk ein besonderes
Anliegen, junge Menschen in ihren Forderungen nach mehr Umweltschutz zu
unterstiitzen.

Das Engagement fiir Klima- und Umweltschutz von Kindern und Jugendlichen
weltweit gab dem UN-Ausschuss fiir die Rechte des Kindes Anstof} und Motiva-
tion, den General Comment Nr. 26 zum Kinderrecht auf eine gesunde Umwelt
zu verfassen. Diese Allgemeine Bemerkung zur UN-Kinderrechtskonvention
wurde unter Beteiligung von 16.331 Kindern aus 121 Landern verfasst und
stellt ausfiihrlich dar, wie der menschengemachte Klimawandel und die fort-
laufende Ausbeutung der natiirlichen Umwelt die Rechte von Kindern auf der
ganzen Welt bedrohen.

Der UN-Ausschuss stellt fest:

Jedes Kind hat das Recht, in einer sauberen, gesunden und nachhaltigen Um-
welt aufzuwachsen.

Das gilt fiir Kinder und Jugendliche auf der ganzen Welt und muss damit auch
Leitlinie fiir eine nachhaltige Kinder- und Jugendpolitik in Deutschland sein.
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Aktuelle Situation

Die Anpassung des Klimaschutzgesetzes und das Hinauszogern der verfas-
sungsrechtlich notwendigen Reduktion von Treibhausgasen zu Lasten der jun-
gen Generation sowie die Lockerungen der Umweltauflagen in der gemeinsa-
men EU-Agrarpolitik zeigen, dass das Kindeswohl in Deutschland eine viel zu
geringe Rolle in umwelt- und klimabezogenen Entscheidungen spielt.

Das Oberverwaltungsgericht Berlin-Brandenburg bestdtigte im Mai 2024: Die
bisherigen Mafinahmen reichen nicht aus. Die Bundesregierung muss ihr Kli-
maschutzprogramm iiberarbeiten, um die gesetzlichen Vorgaben zu erfiillen.

Umweltbezogene Entscheidungen betreffen Kinder in besonderem Mafie — da-
her miissen das Kindeswohl und eine wirksame und sinnvolle Beteiligung der
Kinder wesentliche Grundlagen von Entscheidungen werden.

Zum Weltspieltag lenken wir ein besonderes Augenmerk auf das in der UN-Kin-
derrechtskonvention normierte Recht auf Spiel. Insbesondere beim Spiel im
Freien wird dieses Recht sehr stark von der Umwelt beeinflusst. Die Auswirkun-
gen von Umweltverschmutzung und Klimanotstand auf das Kinderspiel sind in
Deutschland umfassend und vielfaltig:

Es gibt einen vermehrten Bedarf an Sonnenschutz auf Spielpldtzen — insbeson-
dere junge Kinder sind von den Hitzewellen betroffen. In den Stddten leiden die
schattenspendenden und luftregulierenden Baume unter Hitze und einem Man-
gel an Wasserzufuhr. Die Ballung von Wohnraum in Grofiwohnsiedlungen und
verdichteten Innenstadtquartieren geht mit einem Mangel an zur Verfligung
stehenden Spiel- und Erholungsflachen sowie Mdéglichkeiten zur Naturerfah-
rung einher. Besonders zu beachten: Von den gesundheitlichen Auswirkungen
durch Luft- und Larmbelastung, Flachenversiegelung und Verkehr sind Kinder
aus armen Familien in Deutschland starker betroffen als Kinder aus gut situier-
ten Haushalten. Umweltkatastrophen wie die Flut im Ahrtal fiihren zum Verlust
von Spielrdumen (zerstorte Spielplatze und Auenrdume von Schulen und
Kitas) und ganzer Lebensgrundlagen — fiir Menschen, Tiere und Pflanzen.

Studienlage

Die deutschlandweite Studie ,,Zukunft? Jugend fragen!* zeigt, dass sich junge
Menschen durch den Klimawandel emotional stark belastet fiihlen. 80 Prozent
sind in diesem Zusammenhang enttauscht von der Politik, weil sie in ihren Au-
gen die Anliegen der jungen Generation zu wenig beachtet.
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In Bezug auf den erwarteten Zustand von Umwelt und Klima sind knapp drei
Viertel eher oder sehr pessimistisch. Dies hdnge auch mit dem fehlenden
Selbstwirksamkeitsgefiihl zusammen, denn die Grof3e und Komplexitat dieser
Herausforderungen liegen aus Sicht der Befragten oftmals jenseits der eigenen
Gestaltungsmaoglichkeiten. Junge Menschen finden, dass nicht nur jede und je-
der Einzelne, sondern auch die Bundesregierung, Industrie und Wirtschaft
mehr fiir den Umwelt- und Klimaschutz tun sollten.

Eine weitere grofangelegte, deutschlandweite Studie zur Bildung fiir nachhal-
tige Entwicklung und fiir nachhaltiges Handeln zeigt, dass nachhaltiges Han-
deln vorrangig mit Naturverbundenheit und nachhaltigkeitsbezogenen Emotio-
nen - z.B. Gefiihle wie Sorgen, Arger und Stolz bezogen auf (nicht) nachhaltiges
Verhalten von sich und von anderen — zusammenhangt. Zudem deutet die Stu-
die darauf hin, dass junge Menschen, die in ihrer formalen Bildungseinrichtung
mehr Nachhaltigkeit begegnen, sich tendenziell nachhaltiger verhalten. Gleich-
zeitig liegen die starksten Beriihrungspunkte mit Nachhaltigkeit bisher auf3er-
halb der formalen Bildung.

Es besteht Handlungsbedarf!

Es ist notwendiger denn je, sich fiir eine nachhaltige und naturnahe Lebenswelt
fiir Kinder und Jugendliche einzusetzen und das Kindeswohl bei umweltbezo-
genen Entscheidungen in den Vordergrund zu stellen.

Gemeinsam mit unseren Partnern im Biindnis Recht auf Spiel fordern wir daher
alle Akteur*innen und Entscheidungstrdager*innen auf kommunaler, Landes-
und Bundesebene auf, mehr Nachhaltigkeit und naturnahe Spielmdéglichkeiten
in die Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen zu integrieren.

Eine gesunde Umwelt und naturnahe Umgebungen in den Lebenswelten von
Kindern und Jugendlichen sind Voraussetzungen fiir die Umsetzung einer Viel-
zahlvon Kinderrechten — wie auch fiir die Verwirklichung des Rechtes auf Spiel.
Das spielerische Erleben von Naturverbundenheit und Nachhaltigkeit von An-
fang an bildet wiederum einen Grundstein fiir eine gesunde Umwelt, denn nur
was wir kennen und lieben, wollen wir auch schiitzen.

Es gilt, die Kinderrechte einschlief3lich des Rechtes auf Spiel und des Rechtes
auf eine gesunde Umwelt zu schiitzen. Notwendig sind dafiir:
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Auf kommunaler Ebene

...der heranwachsenden Generation Zugang zu spielerischer Naturerfahrung
und der gesundheitsférdernden Wirkungen des Stadtgriins zu ermoglichen.

Stadtplanung:

Die Lebenswelten von Kindern miissen naturnah und nachhaltig gestal-
tet werden. Insbesondere Spielpldtze sowie die AuBlengeldnde von
Kitas und Schulen sind naturnah zu gestalten.

Bei Planung und Umbau von Stadtvierteln und Orten sind naturnahe
und fiir Kinder geeignete Spiel und Erholungsflachen einzuplanen und
zu priorisieren.

Insbesondere in GroBwohnsiedlungen und durch von Ldarm, Hitze und
Luftschadstoffen mehrfach belasteten Quartieren sind ausreichend
griine Infrastrukturen wie Parkanlagen, griine Wegeverbindungen oder
Naturerfahrungsraume zu erhalten bzw. neu zu schaffen.

Generell gilt es, Griinflachen in Stadten vermehrt auszubauen und fiir
freies Spiel zur Verfiigung zu stellen, z.B. durch Naturerfahrungsraume
und Brachflachen, die fiir freies Spiel zur Verfiigung stehen; ausrei-
chend griine Infrastruktur auch in Ballungszentren; Parkanlagen; griine
Wegeverbindungen; Umsetzung naturnaher Spiel- und Erholungsfla-
chen bei Neu- und Umbau; Hitzeschutz auf Spielflachen.

Beteiligung:

An der kindgerechten und naturnahen Stadt-, Freiraum- und Verkehrs-
planung sind Kinder und Jugendliche aktiv und iiber geeignete, alters-
angemessene Formate zu beteiligen.

Um Qualitdten von Spielrdumen zu sichern bzw. herzustellen, bedarf es
in jeder Kommune beteiligungsorientierter Spielflachenkonzepte als
Bestandteil eines integrierten Stadtentwicklungsplans.

Es braucht verbindliche Strukturen, Verfahren und Zustandigkeiten, die
ressourcenmaflig untersetzt sind, um zu gewahrleisten, dass das Kin-
deswohl vorrangig beriicksichtigt wird und entsprechende Beteili-
gungsmaBnahmen umgesetzt werden.
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Kindervertraglichkeitspriifung:

Bei allen kommunalen Mainahmen miissen die Kinderrechte, einge-
schlossen dem Recht auf eine gesunde Umwelt maBgeblich beriicksich-
tigt werden.

Es gilt, fiir alle umweltbezogenen Entscheidungen regelmafiige Folgen-
abschatzungen fiir das Kindeswohl durchzufiihren.

Verkehr:

Es gilt, die Einrichtung von tempordren SpielstraBBen und SchulstraBBen
zu ermoglichen.

Umweltgerechte Verkehrsmittel und zusammenhdangende Radwege-
netze sind vorrangig auszubauen.

Der offentliche Nahverkehr muss fiir alle Kinder bezahlbar und damit
nutzbar sein.

Auf Landes- und Bundesebene

...das Recht auf eine gesunde Umwelt, Bildung fiir nachhaltige Entwicklung so-
wie Kinder- und Jugendbeteiligung als Grundlage fiir politisches Handeln zu
verankern.

Kindervertraglichkeitspriifungen:

Es gilt, regelmafiige Folgenabschatzungen fiir Kinderrechte durchzu-
fiihren, um zu erheben, wie sich die Entscheidungen iiber die Umwelt
auf Kinder auswirken. Dabei ist besonders darauf zu achten, wie Kinder
unterschiedlichen Alters und mit verschiedenen Wohnorten von diesen
Entscheidungen betroffen sein konnten.

Gesetzgebungsverfahren und politische Aktivitdten:

Das Recht auf eine gesunde Umwelt muss generell Grundlage der nati-
onalen Gesetzgebung und des politischen Handelns sein.

Es gilt, Natur-, Klima- und Kinderschutz zusammen zu denken und
durch eine umfassende Natur- und Klimaschutzpolitik die Grundlagen
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naturnaher Lebenswelten fiir Kinder zu schaffen. Beispielsweise gilt es,
die Ziele der Biodiversitatskonferenz 2022 bundesweit konsequent zu
verfolgen.

Es gilt die notwendigen Klimaschutzmaflnahmen nicht zu Lasten der
Kinder aufzuschieben und die Klimaschutzziele konsequent umzuset-
zen.

Verantwortungsvolles Wirtschaften:

Es muss sichergestellt werden, dass das Handeln von (in Deutschland
ansdssigen oder agierenden) Unternehmen keine negativen Auswir-
kungen auf die Rechte von Kindern hat. Beispielsweise muss das EU-
Lieferkettengesetz konsequente Anwendung finden.

Bildung fiir nachhaltige Entwicklung (BNE):

BNE sollte fest in padagogische Aus- und Weiterbildungen integriert
werden.

Es gilt, BNE als Bestandteil von Curricula in Schulen weiterzuentwickeln
und anzuwenden.

Beteiligung und Beschwerde:

Kinder und Jugendliche miissen darin unterstiitzt werden, sich fiir ihre
Rechte einzusetzen und diese vor Gericht durchzusetzen.

Mit der Aufnahme der Kinderrechte ins Grundgesetz sind die Rechte von
Kindern und zukiinftiger Genrationen zu starken.

Eine sinnvolle Beteiligung von Kindern und Jugendlichen ist als Grund-
lage fiir politische Entscheidungen zu etablieren.

Verkehr:

Es gilt, den Kommunen zu ermdglichen, auf ihren Strafen Tempo 30 als
Regelgeschwindigkeit festzulegen.

Die Einrichtung von tempordren SpielstraBen und SchulstraBBen ist
durch eine kinderfreundliche Novellierung des Straenverkehrsrechtes
zu erleichtern.
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In formalen und auf3erschulischen Bildungseinrichtungen

...gilt es, 6kologische Kinderrechte erfahrbar zu machen.

Naturerfahrungen:

Allen Kindern miissen regelmafig Naturerfahrungen ermdoglicht und
diese in den Schulalltag integriert werden. Dies kann z.B. durch Unter-
richt im griinen Klassenzimmer, die gemeinsame Pflege von Schulgar-
ten oder regelmafiige Wald- und Naturerlebnistage umgesetzt werden.

Raumgestaltung:

BNE:

Sowohl beim Neu- oder Ausbau als auch bei der Aufiengelandegestal-
tung ist der Fokus zu legen auf eine nachhaltige und naturnahe Umset-
zung unter Beteiligung von Kindern und Jugendlichen.

Dies betrifft beispielsweise: den Umbau des Schulhofes/Auflengeldn-
des, die Renovierung von Rdumen, der Anbau von Obst und das Anlegen
von Gemiisegdrten, Schmetterlingsgarten, Feuchtgebieten und Tei-
chen, die Gestaltung von Naturlehrpfaden ...

Die Vermittlung von Losungs- und Handlungskompetenzen durch Bil-
dung fiir nachhaltige Entwicklung muss flachendeckend, fest und fach-
uibergreifend in den Schulalltag integriert werden.

Insbesondere in Schulen und Horten muss Nachhaltigkeit zu einem
Thema werden, dem sich Kinder und Jugendliche spielerisch ndhern
und sich so wichtige Kompetenzen und Wissen aneignen, um sich fiir
ihre Rechte einzusetzen.

Dazu gilt es, neben der Wissensvermittlung zu Natur, Umwelt, Klima
und den Auswirkungen des menschlichen Handelns die positive Erfah-
rung von Selbstwirksamkeit zu stdrken. Dies betrifft verschiedene
nachhaltigkeitsbezogene Ebenen wie: Beteiligung, Einforderung von
Kinderrechten, Reparatur und Selbermachen, Naturerfahrung und -ge-
staltung, bewusster Umgang mit Ressourcen (z.B. Wasser), Lebensmit-
telverarbeitung und Alternativen zu tierischen Produkten, Miilltrennung
und -vermeidung, Wiederverwendung von z.B. technischen Gerdten,
Kleidung etc. U.v.m.
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Von Erwachsenen, Kindern und Jugendlichen
Beteiligung und Engagement:

e Die Zivilgesellschaft ist aufgefordert, sich im Rahmen ihrer Moglichkei-
ten weiter an politischen Entscheidungen zu beteiligen, sich zum Wohle
aller fiir Umwelt-, Natur- und Klimaschutz einzusetzen und die nachfol-
gende Generation in den Fokus des eigenen (gesellschafts)politischen
Handelns zu riicken (z.B. bei Wahlen oder im Rahmen biirgerschaftli-
chen Engagements).

Vorbildfunktion:

e Tagliche Entscheidungen miissen hinsichtlich ihrer Auswirkungen auf
die Kinder und Jugendlichen (z.B. beim Konsumverhalten) gepriift und
nachhaltiges Handeln in den eigenen Alltag integriert werden.

Deutsches Kinderhilfswerk, 28. Mai 2024

Eine Kurzfassung der Forderungen ist in der Resolution zum Weltspieltag 2024
zu finden.



